
THIMA EDUCATIONAL MEETING 
Sentara Virginia Beach General Hospital 

Health Education Center 
Virginia Beach, VA 

Friday, March 27, 2009 

7:45 ­ 8:25  Registration and Hot Breakfast Buffet 

8:25 ­ 8:30  President’s Welcome 
MaryBeth Dunlap, RHIT, CCS 

8:30 ­ 9:30  “Catheters, Ports, and Stents, Oh My ­ Vascular Surgery Explained” 
Noel Parent, MD 
Vascular & Transplant Specialists  (1.0 Clinical Data Management) 

9:30 ­ 10:00  “Our VHIMA Hill Day Experience”  (.5 External Forces) 
MaryBeth Dunlap, Christina Upton, Sharon Elstein 

10:00 ­ 10:30  Break 

10:30 – Noon  Everything You Ever Wanted To Know But Were Afraid to Ask 
About “Writing Policy and Procedures” 
Tomeka C. Dowling, RN, MS  (1.5 Management Development) 
Clinical Specialist, St. Mary’s Home for Disabled Children 

Noon – 1:15  Lunch and Business Meeting 

1:15 – 2:15  “Eat Right: Being Fit Isn’t JUST About Looking Good in a 
Bathing Suit” 
Lynn Earle, MPH, RD  (1.0 Clinical Foundations) 
Nutrition Services Director, St. Mary’s Home for Disabled Children 

2:15 – 3:30  “What Does the Hybrid Record Mean to HIM?” 
Cathy Steadman & Kelly Quigg  (1.0 Technology) 
Director of Client Technology Services, Healthport 

3:30  Program Evaluations and CE Certificates 

5.0 Total CEU’s


